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также в этом номере читайте следующее:
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полезно знать

Доля, змінена 
Христом

ПОСВЯЩЕНИЕ
БОГУ

ЩО ВАРТО ЗНАТИ 
ПРО ТАТУЮВАННЯ?

5

Наши эмоции

Обычно люди думают, что гневаться 
нехорошо, но все равно это делают, 
кто-то больше, кто-то меньше. А какой 

Библейский  взгляд на эту эмоцию? Хорошая новость 
в том, что гнев не всегда плох, но, как и большинство 
других эмоций, – это палка о двух концах. Впрочем, 
давайте обо всем по-порядку.

В Библии более 80 раз упоминается о по-
сте, это опробованная библейская ду-
ховная практика, заповеданная Богом. 

Только невежество послужило причиной вос-
приятия поста в народе как чего-то негативного, 
отдающего фанатизмом. В народном воспри-
ятии «ходить с пост-
ным лицом» значит 
напоказ страдать от 
невозможности удов-
летворить свои по-
требности. Тогда как 
по Божьей задумке 
пост должен ассоци-
ироваться с освобож-
дением, цельностью, 
дисциплиной и здо-
ровьем. Иисус гово-
рит: «когда поститесь, 
не будьте унылы, как 
лицемеры» (Матфея 
6:16). Заметьте, не 
«если», а «когда» вы 
(ученики Христовы) 
поститесь. То есть практика поста рекомендова-
на Святым Писанием и является духовной необ-
ходимостью. 
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Каждый христианин наверняка слышал много чего о посте. Да и те, 
кто церковь посещает только на Пасху и Рождество, прекрасно знают, 
что такое пост, и многие думают, что это «когда нельзя есть». Однако, 
пост без молитвы, простой отказ от еды, мало полезен, а порой и вре-
ден. Зачем нужен пост, где Библия устанавливает разумные рамки для 
поста и как же правильно поститься? 

Об этом наша статья.

Цель и польза поста

Гнев
разрушительная 

или 
полезная

эмоция
Чувство  сильного возмущения, негодования, 

раздражения, порой  переходящего в ярость, – это 
гнев. О нем, как и о других человеческих эмоциях или 
свойствах характера, можно читать в Библии. Прежде 
всего, можно заметить, что Сам Бог эмоционально 
реагирует на поступки Своего Творения. Например, 
Он излил Свой гнев на нечестивых людей во 
времена Всемирного потопа, истребив всех, кроме  
праведного Ноя и его семьи. Он уничтожил города 
Содом и Гоморру за развращения, но спас семью 
благочестивого Лота. В таких и других историях 
можно видеть, как Божий гнев, выражая здоровую 
реакцию, побуждает исправлять то, что неправильно. 
Каждый человек обладает этой эмоцией, которую 
Создатель вложил в него как Свой дар. Как же 
научиться управлять ею, чтобы она не стала орудием 
разрушения отношений?

Одна история, которую я когда-то прочитала, 
произвела на меня очень глубокое впечатление. И в 
ней мы можем увидеть неправильное применение 
человеческого гнева. Один человек чинил свой 
автомобиль, а его сын, лет пяти, наблюдал за ним. 
Пока отец устранял неполадки с двигателем, мальчик 
подошел к дверям машины и что-то нацарапал на них. 
Увидев это, отец мальчика пришел в ярость, закричал 
на сына и в гневе сильно ударил гаечным ключом 
по его пальцам на руке. От боли мальчик потерял 
сознание, и его срочно пришлось госпитализировать. 
Пока врачи оказывали медицинскую помощь, отец 
стоял под операционной и плакал. Вернувшись к 
машине, он прочитал надпись, которую нацарапал его 
маленький сынишка: «Папа, я тебя очень люблю»…

Откуда пошло разделение церкви на православных и греко-католиков? 
Когда возникла Киево-Могилянская академия? Кто такие протопопы? 

За что был причислен к лику святых Петр Могила? Почему Киевская ми-
трополия попала в подчинение к Московскому патриархату? Правда ли 
что императрица Екатерина считала украинское духовенство сепарати-
стами? Ответ на эти и другие вопросы

Пост – это 
духовная 
дисциплина. 
В его основе 
– отречение 
от себя ради 
признания 
Господа 
центром своей 
жизни.

Почему Брестская уния 
разделила украинцев?

ИСТОРИЯ ЦЕРКВИ НА УКРАИНЕ
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Год 1596 стал трагическим и переломным для 
всей украинской православной церкви, при-
чем отголоски этого события сказались и на 

положении евангельских церквей. Именно в этом году 
лидерами украинского православия была подписана 
уния в г. Бресте. Образовавшаяся в результате этого 
акта Греко-католическая или униатская церковь (ГКЦ) 
подчинялась папе Римскому и признавала католи-
ческий догмат об исхождении Духа Святого, но при 
этом сохраняла восточный обряд и украинский язык 
богослужений. По замыслу инициаторов унии, созда-
ние ГКЦ должно было способствовать преодолению 
кризиса православия на украинских землях. На деле 
же следствием Брестской унии стало разделение боль-
шинства украинцев на две конфессии – православную 
и греко-католическую.

Петр Могила – 
просветитель и реформатор                           

украинской церкви
Параллельно с усилением позиций ГКЦ уси-

ливается и украинское православие. В 1620 году 
удалось восстановить православную иерархию, и 
митрополитом украинской церкви стал Иов Борец-
кий. Он много сделал для развития образования 
и книгопечатания, жертвуя собственные средства 
на поддержку созданной им Киевской братской 
школы. Иов Борецкий сумел сплотить вокруг себя 
талантливых ученых, писателей, просветителей – 
Мелентия Смотрицкого, Петра Могилу и других.

Последователем Иова Борецкого, выдающимся 
просветителем, церковным деятелем был Петр Мо-
гила (1596–1647). Он стал митрополитом в 1632 году 
и в этом же году добился от королевских властей 
признания церковной иерархии. Для восстановления 
авторитета и силы православной церкви П.Могила на-
чал проведение глубокой церковной реформы.

1. Прежде всего, он сумел ввести суровую дисци-
плину среди священников и монахов. Надзор над свя-
щенниками стали осуществлять протопопы, которые 
избирались среди наиболее достойных священников.

2. Другим важным делом для П.Могилы было 
возвращение Украинской православной церкви иму-
щества и земель, реставрация храмов.

3. Стремясь приблизить православную церковь к 
народу, П.Могила ввел богослужения на украинском 
языке вместо церковнославянского, который уже тогда 
был не совсем понятным украинцам.

4.  Важным способом распространения 
просвещения П.Могила считал книгопечатание, 
заботился о развитии типографий.

5. Главным в своей религиозной, культурной и 
просветительской деятельности П.Могила сделал 
образование и просвещение. Он, основав в 1631 году 
Лаврскую школу, объединил ее в 1632 году с Киевской 
братской школой, создав, таким образом, первую 
высшую школу – Киево-Могилянскую коллегию 
(позднее Киево-Могилянская академия). Благодаря 
проведенной в 1633–1647 годах П.Могилой реформе 
просвещения школьная система Украины была пере-
строена по наиболее эффективной системе иезуитских 
колледжей; обучение в коллегии было организовано 
по европейскому типу.

По мнению православных, роль Петра Моги-
лы была столь велика, что 12 декабря 1996 года 
он был канонизирован, то есть причислен к лику 

святых. При всем этом очевидно, что последняя 
точка в оценке труда этого человека будет постав-
лена не религиозной организацией, а Господом.

Смерть Могилы пришлась на начало событий, 
коренным образом изменивших положение право-
славной церкви на украинских землях. В 1648 году 
начинается Национально-освободительная война 
под руководством Богдана Хмельницкого. Целью 
этой войны было формирование автономного, а в 
перспективе и независимого украинского православ-
ного государства.

Застой и упадок 
украинского духовенства 

под протекторатом России
Уже в первом мирном договоре с Польшей в 

1649 году звучали как ключевые религиозные во-
просы: «Государственные должности на Украине 
могут занимать лишь православные» и «Киевский 
митрополит получает место в сенате». Таким об-
разом, в формирующемся украинском государстве 
от Ровно до Харькова православная церковь заняла 
господствующие позиции.

Конфессиональная  ситуация не изменилась и по-
сле 1654 года, когда Украина вошла под протекторат 
России. Однако политические изменения привели и 
к изменению сфер влияния Константинопольского и 
Московского патриархов. В 1685 году Киевская митро-
полия переходит в подчинение Московскому патри-
архату, и начинается затяжной процесс постепенной 
деградации украинского православия. Усиливается 
процесс «бюрократизации» церкви, переход ее в 
полную зависимость от государственной власти.

Власть эта была украинским национальным ин-
тересам чужда. Наоборот, московское правительство 
прилагало все усилия, чтобы истребить не только 
какую-либо самостоятельность или автономность 
Украины как государства, но и само ощущение наци-
ональной самобытности. Особенно тяжелым с этой 
точки зрения было долгое правление Екатерины II, 

женщины настолько одаренной и способной, насколь-
ко беспринципной и чуждой украинству. Украинской 
церкви от нее пришлось пережить особенно много 
зла. Заигрывая с западными просветительскими 
идеями, она вообще проникнута была подозрениями 
и ненавистью к церкви, опасаясь конкуренции с ее 
светской властью. Исходя из этого, Екатерина всячески 
старалась умалять и истреблять влияние духовенства.  
В украинском духовенстве она, помимо прочего, 
усматривала еще и национальный и политический 
сепаратизм и поэтому готова была поддерживать и 
стимулировать все, что разлагает и разрушает небез-
опасную в ее глазах украинскую церковь.

Считаясь с этими тенденциями московского 
правительства, которые временами обострялись, 
временами слабели, украинское духовенство, и в 
первую очередь его иерархия, покорно исполняли 
правительственную волю, идя иногда даже навстречу 
его желаниям. Этот слой, который когда-то концен-
трировал в себе все украинское самосознание, был 
мозгом народа, теперь целиком утратил  понимание 
его интересов и стал безразличным ко всему, что 
лежало за пределами его собственных классовых 
интересов. Взамен потерянной автономии и свободы 
своей духовной жизни украинское духовенство полу-
чило простор для амбиций, дарованный  Московской 
державой. Был период при Петре и его преемниках, 
когда все важнейшие церковные должности во всей 

империи занимали киевские воспитанники, поэтому 
они не очень и печалились, ощущая себя хозяевами 
обоих церквей – Украинской и Московской. 

Правда, во второй половине 18 века, при Екатери-
не, это уже осталось в прошлом, и позднее, наоборот, 
в Украину стали посылаться московские священники, 
но за это время официальная православная церковь 
омертвела, утратила влияние и стала чужда обще-
ственным интересам. В целом, общество стало без-
различным к церковным службистам в рясах, которые 
назначались без его воли и влияния и давно уже не 
демонстрировали своей жизнью эталон пастыря, 
духовного наставника.

Общую тенденцию духовной жизни большей 
части 18 века можно выразить двумя словами: застой 
и упадок. Эту картину не могли скрасить ни деятель-
ность Киево-Могилянской Академии, ни относительно 
высокий уровень образования среди украинцев, ни 
подвижническая деятельность некоторых религиоз-
ных групп.

Впрочем, в этот период был человек, чья жизнь 
и служение оставили неизгладимый след в нашей 
истории, и конкретно в истории 18 века. Возможно, 
именно его труд, наряду с богоисканием первых 
духоборов стал тем слабым светом, который озарял 
религиозную тьму этого века. 

О нем читайте в следующем выпуске 
нашей газеты.

Продолжаем знакомить Вас с историей христианства на Украине 
в рамках нашей рубрики. Эта статья является фрагментом книги 
доктора служения Александра Шульги «История церкви на Украине». Мы 
верим, что эта информация расширит Ваше представление о развитии 
христианской церкви на территории украинских земель.

Почему Брестская уния 
разделила украинцев?

Продолжение, начало на с.1



лыком, то пользы организму – ноль. 
По окончанию поста полный человек 
может похудеть на полкило или кило-
грамм, а худой – на все два кило. Одна-
ко, если пост устраивать регулярно, то 
равновесие в обменных процессах нач-

нет восстанавливаться: худой человек 
начинает набирать вес (!), а полный те-
рять его. Доказано также, что, система-
тически прибегая к посту, человек тор-
мозит процессы старения в организме, 
уходят хроническая усталость, стресс, 
улучшается сон, исчезает неприятный 
запах от тела. 

Есть три разновидности поста:       
абсолютный, частичный и обычный. 
Во время абсолютного человек полно-
стью отказывается от еды, максималь-
но ограничивает прием жидкости (Ии-
сус во время сорокадневного поста 
пил воду, в конце он «взалкал», а не 
возжаждал, что было бы естественней). 
Во время частичного поста, человек 
может ограничиваться соками или – по 
медицинским показаниям – овощами. 
В обычном посте – можно пить только 
воду и в физическом смысле именно он 
бывает самым полезным. 
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Б ІБЛІЙНИЙ ПОГЛЯД

ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

Цель и польза поста
Когда мы говорим о посте, нужно 

обязательно рассматривать два сле-
дующих аспекта – духовный и физиче-
ский.

Пост – это духовная дисциплина. 
В его основе – отречение от себя ради 
признания Господа центром своей жиз-
ни и тесного общения с Ним в молитве. 
Эта духовная дисциплина укрепляет 
дух человека. Пост идет рука об руку с 
молитвой, но это не способ получить 
что-то от Бога или добиться Его одо-
брения, это период, в течение которо-
го человек смиренно открывает перед 
Господом свои просьбы и пребывает в 
общении с Ним. 

Благодаря посту и молитве 
человек получает божествен-
ное руководство, откровение 
или ответ на просьбы: начина-
ет лучше слышать Бога, пони-
мать Его замысел относительно 
своей жизни; освобождается 
от греховных мыслей и учится 
противостоять искушениям, 
учится смирению; такие грехи как гор-
дыня, зависть, чревоугодие и прочее 
– отступают, тают от Божьего присут-
ствия. 

Кроме того, пост действительно 
полезен для тела человека. Когда орга-
низм не занят перевариванием пищи, 
то все свободные силы и ресурсы он 
бросает на естественное самовосста-
новление и очищение. Кровоток избав-
ляется от шлаков и  токсины выходят из 
организма природным путем. Во время 
поста меняются вкусовые пристрастия, 
исчезает тяга к некачественной пище 
и развивается вкус к натуральным 
продуктам питания. Простое яблоко, 
печеная картошка либо каша, приго-
товленная на пару, могут показаться 
деликатесом после поста. Главное – это 
изменение привычек, поэтому, если 
человек после поста решит «разговеть-
ся» чипсами, картошкой фри или шаш-

Подходить к посту следует сплани-
ровано, прежде всего установив для 
себя его продолжительность. В Библии 
описываются посты длительностью в 
один день, три, семь, десять и даже со-
рок дней. Чем продолжительней пост, 
тем глубже должны быть знания об осо-
бенностях его протекания, о том, как 
правильно выходить из него. Главное 
понять: пост – это не наказание, а при-
вилегия и никогда не стоит относится к 
нему, как к тяжелому бремени. Лучше 
думать о его чудесных результатах, о 

любви к Господу и служении Ему. Если 
вы никогда не постились, не следует 
спешить и сразу начинать с трехднев-
ного или недельного поста, попробуй-
те пропустить один-два приёма пищи, 
молитесь, пейте воду. Спустя неделю 
повторите этот опыт, но пропустите 
уже три приема пищи и так далее. Чем 
чаще и регулярнее вы поститесь, тем 
легче вам это будет даваться. Важно 
также осознавать, что пост – это экс-
траординарное действие в экстраор-
динарных условиях, в которых человек 
обращается к Богу. И не забывать, что 
пост посвящен Господу и проходит под 

водительством Святого Духа, не нужно 
накладывать на себя обязательства ис-
кусственно!

Не отчаивайтесь, коль случится 
съесть что-то во время поста, как хо-
рошо подметил пастор Джек Хейфорд, 
«Бог не подсчитывает калории, Он смо-
трит на ваше сердце», в таком случае 
стоит продолжить пост дальше, а не вы-
ходить из него. Неплохо также делать 
несложные физические упражнения во 
время поста. Это поможет правильно 
дышать и активизирует процесс очище-
ния. Недосыпание, многочасовой труд 
и повседневная суета затрудняют пост,  
поэтому для него лучше выбрать самые 
«незагруженные» для вас дни недели. 
Также необходимо ежедневно прини-
мать ванну или душ, ведь через поры 
кожы выделяется очень много шлаков.

Во время поста могут возникать не-
приятные симптомы. Их не стоит боять-
ся, если нет хронических болезней, они 
свидетельствуют только об очищении 
вашего организма. Обложенный язык – 
от загрязнений кишечника. Просто до-
бавьте в воду несколько капель свеже-
выжатого лимонного сока. Вас знобит? 
Пейте теплую воду либо травяной чай. 
Несильные тошнота, слабость и голо-

вокружение, судороги – 
самые обычные явления, 
свидетельствующие о 
том, что организм адапти-
руется к новым условиям. 
Не пытайтесь их лечить 
таблетками на пустой же-
лудок. Это кризис исцеле-
ния, когда организм из-

бавляется от вредных веществ, новые 
клетки заменяют старые; после кризиса 
всегда наступает облегчение. 

Тема поста весьма обширная, по-
этому в следующем номере мы расска-
жем о том, как бороться с приступами 
голода во время поста, как правильно 
выходить из него, кому пост противо-
показан, и что такое «пост, который 
избирает Бог», согласно книге пророка 
Исайи, 58 главе. 

Дмитрий Купченя,
По материалам книги 

Сторми Омартиан «Гармония души и тела»

Що варто знати про ТАТУЮВАННЯ? 

Продолжение, начало на с.1

(продолжение следует)

TATTOO
Татуювання як і 

бодіарт (від слів 
«body»+«art», що 

значить «тіло»+«мистецтво») 
взагалі  існують, певно, 
стільки ж, скільки і людська 
цивілізація. Далеко не завжди 
вони були модним трендом 

у суспільстві, надто коли 
ними таврували рабів, повій, 
крадіїв чи убивць. В наш час 
ставлення до візерунків на 
тілі кардинально змінилося: 
поряд із позначенням 
приналежності до якихось 
груп, субкультур їх сприй-
мають як модне мистецтво. 
Молодь (здебільшого, як 
правило, несвідомо) активно 
воскрешає традиції предків і 
наносить малюнки на тіло. 

Як пише науковець Клод 
Леві-Строс  у «Структурній 
антропології», татуюван-
ня завжди мали функцію 

«мітки», тавра, з певним 
сенсом. Раніше в деяких 
народностей це був спосіб 
підкреслити мужність і 
воїнські заслуги, позначити 
високий соціальний статус, 
шляхетність роду чи ж на-
впаки поразку у правах (раб, 

злочинець, хвойда). При-
чому у європейській традиції 
за татуюванням міцно 
закріпилася позиція як раз на 
самому «днищі» суспільства. 
Європою прокотилося кілька 
хвиль популярності тату. 
Перша пов’язана із морськи-
ми відкриттями – у народів 
«Нового світу» (Південної 
та північної Америки), а 
також туземців Полінезії та 
інших остров’ян це «ми-
стецтво» було піднесене в 
культ, тож традиції татую-
вання зберігалися. Друга – з 
експансією Заходу до Азії: 

японо-китайський стиль, що 
відображає тамтешній фоль-
клор і релігійно-містичні мо-
тиви, і досі популярний. Третя 
бере початок у 60-х, коли 
буяли студентські революції, 
рок-н-рол був ще живий, була 
мода «панкувати» і бунтувати 

проти всіх і вся. Тату давало 
«виділитись», виражало про-
тест проти суспільних норм. 

А що ж Біблія говорить 
з приводу татуювань? У ній 
не так вже і багато прямих 
згадок; це тому що люди, які 
наносили на свої тіла віковічні 
написи чи зображення, не на-
лежали до обраного Божого 
народу, якому Бог через 
Мойсея дав Закон, тобто були 
язичниками. Отже, в книзі 
Левіт знаходимо таке: «І не 
зробите на тілі своїм нарізу за 
душу померлого, і не зробите 
на собі наколеного напису. Я 

Господь!» (Левіт 19:28). Чому 
ж Слово Боже різко засуджує 
цей звичай? Треба взяти до 
уваги, що більшість культур 
тої епохи були варварськими. 
А народ Ізраїлю був поклика-
ний Самим Богом жити геть 
в іншій системі цінностей, 

відмінній від культури насил-
ля, розбою і смерті, властивої 
оточуючим народам. На-
носячи на свої тіла візерунки, 
юдеї нічим би не відрізнялися 
від поганців, які чинили 
ритуальні убивства, «священ-
не» насилля, вкрай розбещені 
оргії, вклонялися істуканам, 
практикували богопротивні 
окультизм і магію. 

Певно, можна запере-
чити, що більшість сучасних 
людей і не прагнуть комусь 
там поклонятися через 
татуювання, бачать у тому 
таку собі безневинну примху. 

Однак слід пам’ятати, що 
татуювання вивести повністю, 
без шкоди для тіла, прак-
тично неможливо, і воно 
може залишити незгладний 
слід не тільки на тілі, але 
й у свідомості. Коли лю-
дина хоче набити якийсь 

малюнок, то, як правило, 
не задумується, що колись 
(можливо, навіть дуже скоро) 
у неї може виникнути бажан-
ня здихатися неоковирного 
звірка, що навік в’ївся у тіло. 
Причин може бути безліч: 
непрофесійність майстра, 
зміна кола спілкування, осуд, 
тяжкі хвороби...

Звідси народився 
афоризм: «Татуювання – це 
постійне свідоцтво тимчасо-
вого божевілля».

Когда мы говорим о посте, нуж-
но обязательно рассматривать 

два следующих аспекта – 
духовный и физический

Пост – это экстраординарное дей-
ствие в экстраординарных услови-
ях, в которых человек обращается 
к Богу 
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НАШИ ЭМОЦИИ

Много подобных историй в 
отношениях между людьми может 
вспомнить каждый из нас, их хотелось 
бы исправить, но в большинстве из них 
назад уже ничего не вернешь. Давая 
место гневу, человек недооценивает 
его последствия, а они намного 
опаснее, чем мы думаем. Ведь дьявол 
также может использовать гнев, 
как могущественное оружие, чтобы 
погубить человеческие души.

Трагедии в семьях, ненависть 
и даже убийства близких когда-
то людей часто происходят от 
неумения контролировать свой гнев. 
В Библии сказано: «Не будь духом 
твоим поспешен на гнев,  потому 
что гнев гнездится в сердце глупых»  
(Екклесиаст 7:9). 

Именно в Слове Божьем мы 
можем читать наставления для 
нашей жизни: «Итак, братия мои 
возлюбленные, всякий человек да 
будет скор на слышание, медлен 
на слова, медлен на гнев, ибо гнев 
человека не творит правды Божией» 
(Послание Иакова 1:19-20).

Одной из причин гнева может 
стать обида. В Евангелии от Луки в 
девятой главе рассказывается, как 
однажды Иисус Христос остепенил   
Своих учеников. Обида к людям 
возбудила в них гнев, и они готовы 
были истребить их. Но Христос 
запретил им: Евангелие от Луки 
9 глава 54-56 стихи: «Когда же 
приближались дни взятия Его от мира, 
Он восхотел идти в Иерусалим;  и 
послал вестников пред лицем Своим;  

и они пошли и вошли в селение 
Самарянское; чтобы приготовить для 
Него; но там не приняли Его, потому 
что Он имел вид путешествующего 
в Иерусалим.  Видя то, ученики Его, 
Иаков и Иоанн, сказали: Господи! 
хочешь ли, мы скажем, чтобы огонь 
сошел с неба и истребил их, как и 
Илия сделал?  Но Он, обратившись к 

ним, запретил им и сказал: не знаете, 
какого вы духа;  ибо Сын Человеческий 
пришел не губить души человеческие, 
а спасать». Иисус показывал ученикам, 
что обида открывает путь гневу, гнев  
приводит к ненависти, а ненависть – 
к убийству. Поэтому так понятными 
становятся  слова Господа, записанные 

Гнев

эмоция

разрушительная 
или 

полезная

в Евангелии от Матфея, сказанные им  
в Нагорной проповеди: «Вы слышали, 
что сказано древним: не убивай, кто 
же убьет, подлежит суду. А Я говорю 
вам, что всякий, гневающийся на брата 
своего напрасно, подлежит суду» 
(Матфея 5:21–22). 

Апостол Павел, обращаясь к 
христианам, передает послание Иисуса 

для нас: «Гневаясь, не согрешайте: 
солнце да не зайдет во гневе вашем» 
(Послание к Ефесянам 4:26). «Всякое 
раздражение и ярость, и гнев, и крик, 
и злоречие со всякою злобою  да будут 
удалены от вас;  но будьте друг ко другу 
добры, сострадательны, прощайте 
друг друга, как и Бог во Христе простил 

вас»  (Послание к Ефесянам 4:31).  
Изучение Слова Божьего и сила 

Духа Святого позволят каждому 
из нас владеть своими эмоциями, 
чтобы направлять их на созидание  
духовной личности и уметь строить 
правильные взаимоотношения с 
окружающими нас людьми. Если ты 
имеешь проблемы в этой сфере, тогда 
прислушайся к словам известного 
проповедника IV века Иоанна 
Златоуста, который сказал: «Ты 
гневлив? Будь таким по отношению 
к своим грехам, бей свою душу, 
бичуй свою совесть, будь строгим 
судьей и грозным карателем своих 
собственных грехов — вот польза 
гнева, для этого Бог и вложил его в 
нас. Для того и дал нам Бог оружие 
гнева, чтобы мы не собственное тело 
(то есть ближних) поражали мечом, но 
чтобы вонзали все его острие в грудь 
диавола… А это произойдет, если мы 
будем щадить друг друга, если будем 
миролюбиво расположены друг к 
другу».

Итак, наш Господь дал человеку 
гнев для того, чтобы ненавидеть 
грех, чтобы не быть равнодушным 
к нарушению Божьих заповедей и 
быть бескомпромиссным к греховным 
поступкам. Но гнев не должен 
обладать человеком.

«Благоразумие делает человека 
медленным на гнев, и слава для 
него — быть снисходительным к 
проступкам» (Притчи 19:11).

                                                                                                                                                                                                                   
Валентина Стадник, 

бакалавр теологии

Продовження, початок на с.3

Що варто знати про ТАТУЮВАННЯ?

Є приклади двоякого 
трактування деяких символів 
і написів, через що з ними 
варто бути дуже обережни-
ми. Наприклад, напис «БОГ» 
видає у носіїв такого татую-
вання не ревного віруючого, а 
чоловіка, який «Был Осужден 
Государством»; наколка КОТа 

– не на любов до тварин, а 
на те, що власник – «Корен-
ной Обитатель Тюрьмы», 
рецидивіст. В субкультурі 
гомосексуалістів часто наби-
вають диявола, який роздягає 
жінку; лесбійки полюбляють 
колоти собі кабанів і троянди 
з шипами. Є одна трагічна 
історія: колишній морський 
офіцер за порадою друга 
виколов на стегні чорта, який 
роздягає жінку. Пройшли 
роки. Якось на пляжі двоє 
гомосексуалістів, побачивши 
таке тату, запропонували 
законослухняному сім’янину 
інтимний зв’язок, а коли 
офіцер різко відмовився, його 
вбили… 

Люди, які наносять череп, 
наносять символ смерті, змію 
і дракона – символи спокуси, 
окультного знання і самого ди-
явола  «…І скинений був змій 

великий, вуж стародавній, 
що зветься диявол і сатана…» 
(Одкровення 12:9). Вони наче 
прикликають на себе по-
гибель і диявольську владу 
у духовному світі. Не дивно, 
що дослідження американсь-
кого вченого (а в США біля 
15% населення, тобто 35 млн. 
чоловік мають тату, для них ця 
проблематика більш ніж ак-

туальна) Timorthy Roberts’a, 
доводять, що люди з 
тату не тільки мають 
вдвічі більший 
ризик захворіти на 
алергічні дер-
матити, псоріаз, 
туберкульоз, а ще 
й, за статистикою, 
набагато більше схильні 
до зловживань алкоголем, 
вживання наркотиків, сек-
суальних девіацій, збочень. 
Татуювання може в букваль-
ному сенсі змінити долю 
людини та «запрограмувати» 
йти шляхом саморуйнації. 
Тварини на кшталт лева, зубра, 
орла, кабана і т.п. – то символи 
агресії, насилля, жорстокості 
і владності. Анімалістичні 
малюнки – відголосок тотем-
них вірувань, ознака того, що 
людина хоче бути схожою на 
викарбувану тварину своїми 

характером і поведінкою, 
мати їх силу і міць. Тотемізм, 
шаманство і т.д. – це окультні 
практики, які також дуже 
жорстко засуджуються Богом 
у Біблії. 

Нехай, скаже дехто, а 
як бути з нейтральними чи 
позитивними символами і зна-
ками? Є, наприклад, такі, хто 
малює на тілі цілі іконостаси, 

Богородицю, хрести та інші 
християнські символи. 

Однак, гадається, цим 
догодити власне Богу 
неможливо. Справ-
жня віра ніколи не 
буває «позерською». 

Ісус називав фарисеїв, 
які мали звичку носити 

цитати з Тори на лобі, 
руках і т.д., «гробами 
побіленими, які 
гарними звер-
ху здаються, а 
всередині повні 
трупних кісток та 
всякої нечистости» 
(Матвія 23:27). Та-
кож в Новому Заповіті 
говориться, що тіло люди-
ни – то вже є Божий храм, де 
оселяється Дух Святий, скрив-
дити його значить зневажити 
храм і Самого Господа. Бог 
дивиться на мотиви людського 

серця. Бажання виділитися, 
шокувати чи епатувати – все це 
чуже закону любові Христової. 

Хтось думає, що татуюван-
ня (квіти, метелики, орнамен-
ти) зробить його красивішим, 
хоче покращити те, що створив 
Бог. Однак Творець зробив 
кожну людину унікальною. 
Він закликає дивувати цей світ 
не наколками на тілі чи ще 

якимись зовнішніми прикра-
сами, а наповненістю Духом 
Святим та принесенням плодів 
у Ньому. «А плід духа: любов, 
радість, мир, довготерпіння, 
добрість, милосердя, віра, 
лагідність, здержливість: Зако-
ну нема на таких!» (До Галатів 
5:22,23). Якщо вже людина 

дійсно хоче демонстру-
вати свою красу та 

незвичайність і є 
християнином, 
ліпше було б пока-
зати чистоту життя, 
преображення 

старого характеру, 
зіпсованого гріхом, у 

характер Христа, про-
явити всі вище перелічені 

плоди Духа в собі.
Крім духовного сенсу, 

є ще й кілька дуже реаль-
них медичних застережень: 
татуювання – один із способів 

передачі СНІДу, гепатитів В і С, 
сифілісу і багатьох інших хво-
роб. Надто сильно ризикують 
жінки, коли набивають щось 
на тілі. Попри анестезію, біль 
під час витравлення і потім 
довгострокової реабілітації 
буває дуже тяжким. У фарбі 
є багато шкідливих хімічних 
сполук, які можуть ви-
кликати страшні алергічні 

реакції, навіть з летальними 
наслідками. Небезпеку несуть 
навіть так звані «тимчасові» 
тату з хною, бо там вико-
ристовуються пігменти, що 
розкладаються; продукти ж 
розпаду надто довго виводять-
ся з організму, і викликають 
небезпечні реакції. 

Отож, говорячи про тату-
ювання, варто взяти до уваги 
біблійний погляд на це питан-
ня, адже через свої незважені 
дії, людина може потрапити 
під прокляття і зруйнувати 
своє життя. «Сьогодні взяв я 
за свідків проти вас небо й 
землю, життя та смерть дав я 
перед вами, благословення та 
прокляття. І ти вибери життя, 
щоб жив ти та насіння твоє 
(Повторення 30:19).

Б ІБЛІЙНИЙ ПОГЛЯД

НАТАЛІЯ БУТЕНКО,
бакалавр теології

«І не зробите на 
тілі своїм нарізу 
за душу помер-
лого, і не зроби-
те на собі нако-
леного напису. 

Я Господь!»

«Татуювання 
– це постійне 

свідоцтво 
тимчасового 
божевілля»



5 Õðèñòèàíèí

ВАЖЛИві питання

№ 113, 2014 г.

Питання дитинства
Ще з дитинства мене турбували 

три питання:
- Що таке життя? І те, що 

я бачила перед своїми очима, 
складалось із традиційного – дім, 
робота, діти, і все по колу. Мені 
завжди  у цьому всьому чогось не 
вистачало. Здавалось, має ж бути 
«смак життя», але в чому саме він 
полягає?..

- Що таке любов? Ніколи не 
розуміла і не приймала ту «любов», 
коли тільки що були лагідні слова, 
гарячі обійми, а через п`ять хвилин 
ненависть, як до ворога, і побиття, 
або щось в цьому дусі.

- Що таке щастя? Багато людей 
називали щастям досягнення своєї 
мрії. Але десь в глибині душі це 
відчуття задоволення здавалось 
мені якимось обмеженим. Навіть в 
дитячому розумінні щастя для мене 
мало значення чогось нескінченного 

і, чомусь, незалежного від обставин. 

Звичайне життя до 
наркотика

Я народилась в м. Шостка 
Сумської області в звичайній сім`ї, 
виховувалась в дусі Радянських 
часів. Мої батьки завжди намагались 
закласти в мене і мого брата те, що 
вони розуміли під поняттям добра, 
любові, моралі. Батьки завжди 
будуть для мене гарним прикладом, 
і багато чого доброго в мені – це 
плід їхнього виховання. Але мої 
мама і тато ніколи не знали Бога. 
Ніколи питання релігії не виникало 
в нашій родині. Ніколи не було 
звички, навіть на свята, бувати в 
православному храмі, як це робили 
інші. Сьогодні я розумію, і впевнена 
в цьому, бо так говорить Слово 
Боже, що, якщо в житті людини 
немає твердої основи, яка є Ісус 
Христос, то таке життя незахищене 
і без Божої охорони відкрите для 
ворога душі.

З дитячих років моє формування 
як особистості було, як кажуть у 
світі, успішним і перспективним. 
На «відмінно» вчилась у школі, з 
успіхом займалась спортом, різно-
сторонні захоплення – все, що 
потрібно для розвитку і формування. 
Але не було найголовнішого, в чому 
полягає блаженство для кожної 
душі, – Божої науки. І коли виникло 
бажання спробувати наркотик, то 
я навіть не розуміла, що це пастка 
диявола. Не тямила, що таке 
спокуса, що таке гріх, і що плата 
за це – страждання і смерть. Все 
здавалось якоюсь тимчасовою грою, 
але реальність виявилась жахливою. 

КРУТЕ ПІКЕ ВНИЗ
Не маючи ще повних чотирнад-

цяти років, я стала наркоманкою. 
Поки вчилась в школі, ще вдавалось 

якось «маскуватися», щоб не 
довідались батьки, вчителі, тренер. 
Але з часом стало все одно,  і 
моє життя перетворилось на 
жах. Все те добре, мрії, бажання, 
досягнення – все було втрачене. 
Сенсом мого життя став наркотик. 
Я жила ним і заради нього. Це вже 
не було задоволення, як здавалось 
на початку. Це було почуття 
страху, страху перед «ломкою», 
коли залишаєшся без наркотику і 
відчуваєш біль кожної клітини свого 
тіла і, здається, просто розвалюєшся 
живцем, відчуття, яке гонить тебе 
шукати дозу, і кожного разу більше 
і більше. На все це потрібні були 
гроші. Я почала красти, красти 
вдома й у людей; виносити все, 
що можна продати; обманювати і 
маніпулювати всіма, хто поряд зі 
мною, і робити ще багато подібного 
зла. Я завжди поважала своїх 
батьків, це було для мене «святе», 

але прийшов час, коли я знехтувала і 
ними. Одного разу мої рідні, в стані 
шоку від моїх дій, промовили до 
мене: «Краще б ти вже померла. Раз 
переплачемо і все». І я розуміла, що 
в цьому є правда – сама не живу й 
іншим заважаю. 

ПОРОЖНЕЧА В ЖИТТІ
Так минуло десять років. Мені 

23, а дивлячись на свій фізичний 
стан, думаю, чи доживу до 25-ти. 
Але більш за все мене турбував стан 
моєї душі. Всередині порожнеча, 
таке відчуття немов камінь, а не 
серце. Пам`ятаю, одного разу, 
дивлячись, як мамі тяжко (вона 
в той час хворіла), я намагалась 
їй співчувати, але розуміла, що 
нічого не відчуваю, що немає 
ніяких емоцій, я немов бездушна 
оболонка. Цей стан мене дуже 
налякав. Я не знала, до кого можна 
звернутися, з ким  поділитися цими 
переживаннями і хто взагалі зможе 
зрозуміти мене. Тоді я вирішила, що, 
скоріш за все, це психічний розлад і 
взагалі, якщо про таке розповісти, то 
можна і в психлікарню потрапити. 
Тепер я розумію, що все, що тоді 
відбувалося зі мною, це наслідок 
гріховної дії в мені, це здійснення 
Слова Божого, яке каже: «злодій 
(диявол) тільки на те закрадається, 
щоб красти й убивати та нищити…» 
(Івана 10:10). В той час я почала 
замислюватися над тим, для чого 
я живу, в чому сенс життя? Невже 
все ось так і скінчиться? Ці думки 
все більше і більше мене поглинали 
і захоплювали. Я почала робити 
спроби кинути вживати наркотик, 
аби щось змінити в своєму  житті, 
але хватало мене на день-два. Все 
було марно. Я змирилась з тим, що 
це доля, але дякую Богові, Він думав 
по-іншому… 

РЕАБЦЕНТР
Одного разу мою 

маму запросили відвідати 
зібрання християн, вона 
запропонувала мені піти 
разом. Як для неї, так і 
для мене це було щось 
незрозуміле, але ті люди, 
як нам казали, мають 
якісь реабілітаційні 
центри, де допомагають 
звільнитися від залежності. 
Я погодилась  поїхати 
в такий центр, хоча не 
мала ніякої надії на те, 
що можна щось змінити. 
Таким чином я опинилась в 
жіночому реабілітаційному 
центрі м. Нововолинська. 
Там вперше я почула Слово 
Боже, почула про Того, 
Хто дав мені життя ціною 
Свого власного. Звичайно, 
у мене виникало багато 

заперечень. Я намагалась знайти 
якусь альтернативу і замінити дії 
Бога, ті, що описує Біблія, з точки 
зору науки, філософії і т.п. Шукаючи 
цьому докази, врешті-решт тільки 
загнала себе в такий кут, де визна-
ла, що Бог є. Мої наставники 
запропонували мені помолитися, 
звернутися до Бога, навіть випробу-
вати Його, і Він обов`язково 
відповість на мої  потреби. І якраз 
трапилося, що мені необхідні 
були осінні речі, а передати їх ніяк 
не вдавалося (перепоною була 
відстань в тисячу кілометрів та 
відсутність потягу через станцію 
міста, де я перебувала). Вперше 
тоді я звернулась до Бога: «Якщо, 
Бог, Ти чуєш мене і все можеш, то 
зроби так, щоб я отримала речі». 
Ось така була молитва ввечері. 
Ранком постукали в двері. Коли їх 
відчинили, на порозі стояла велика 
сумка з написом «для Марини» і 
більш нікого. Це було чудо, я не 
вірила своїм очам, тільки подяка 
залишається Богові. Звичайно, з 
часом ми дізналися, як це відбулося, 
але головне – це була відповідь 
на молитву і свідчення того, що 
Господь живий і діючий. 

Шлях до покаяння
Та була ще одна перешкода — 

нерозуміння, як те, що відбулося 
дві тисячі років тому на Голгофі, 
стосується персонально мене?.. 
Своїми вчинками я приношу шкоду 
собі, а до чого тут Ісус Христос, 
та ще через декілька століть? Я 
так і казала Богові в молитві: «Я 
вірю, що Ти є, але від цього моє 
життя не змінилося. І якщо мені 
запропонують наркотик, то я його 
візьму, бо це сильніше за мене, я 
просто не маю сил відмовитися». 

Якось я була на недільному 
зібранні. Лунали слова пісні: «…то 

не гвозди ведь держали на кресте, то 
не люди причиняли боль Тебе. То не 
гвозди и не люди, а мой грех, хоть 
промчалось с той поры так много 
лет…» В цю мить Господь відкрив 
мені розуміння того, що кожний мій 
поганий вчинок, кожне зроблене  
нечестя, яке визначає Біблія, – це 
мій гріх, який вбиває ці цвяхи в 
святі руки. Я ніби відчула той біль, 
який відчував Христос на хресті, 
а найжахливіше те, що цей біль я 
завдавала Йому своїми вчинками. 
Я почала сильно плакати, вийшла 
до алтарю і молилася молитвою 
покаяння. 

Тепер я хочу жити!
Через декілька днів під час мо-

литви Господь хрестив мене Духом 
Святим. Щось дивне відбувалося 
в середині, неймовірна радість на-
повняла мене і хотілось обійняти 
увесь світ. Я вийшла на вулицю і 
побачила найпрекрасніше небо за 
все  своє життя, хоча для інших 
воно було звичайним осіннім, сірим 
і похмурим. Накрапав маленький 
дощ і вже не зовсім зелені листя на 
деревах, але в усьому була чудова 
гармонія, я побачила свого Творця. І 
головне бажання в ту мить – бажання 
жити! Боюсь тільки не використати 
його надаремно, а все до кінця 
присвятити на служіння Богу.

Епілог
Пройшло вже п`ять років, як 

Бог повністю звільнив мене від 
залежності наркотиків і зцілив, я 
отримала відповіді на питання свого 
дитинства і впевнено можу сказати, 
що справжнє життя, вічна любов і 
нескінченне блаженство знаходяться 
тільки в Ісусі Христі. Тільки Він є 
справжнє джерело живої води, яка 
здатна зробити квітучій сад на місці 
дикої пустелі!

Доля, змінена Христом
Це реальна історія людини, яка багато років страждала від наркозалежності. Редакція газети «Християнин» 
отримала її у листі з м. Ямполь. Це дійсно живе свідоцтво того, що Бог здатен змінити життя людини, якщо 
вона звертається до Нього.

Марина Смирнова
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Как только человек приходит к Богу, от него 
ожидается первый шаг посвящения — водное 

крещение и первая заповедь есть формула полного 
посвящения человека Богу: «и возлюби Господа Бога 
твоего всем сердцем твоим, и всею душею твоею, и 
всем разумением твоим, и всею крепостию твоею, — 
вот первая заповедь!» (Марка 12:30). 

Посвящение – это основа всего, даже веры. 
Отсутствие посвящения убивает веру. В притче о 
сеятеле есть интересный момент, что происходит с 
семенем, символизирующим Слово Божье, когда 
семя заглушается, не растет и не дает плода: «иное 
упало на места каменистые, 
где немного было земли, и 
скоро взошло, потому что 
земля была неглубока. Когда 
же взошло солнце, увяло, и, 
как не имело корня, засохло» 
(Матфея 13:5,6). Что же это 
за корень? Посвящение! Если 
есть посвящение, то никакие 
помехи не собьют с избранного 
пути. Посвящение искренней 
молитве и ежедневному чтению 
Слова Божьего будет самым 
прочным фундаментом, на 
котором созидается вера в Бога.

От первых людей Бог 
ожидал посвящения, которое 
должно было выражаться в 
послушании Богу. Однако люди 
«сбросили» послушание Богу 
и выбрали послушание себе 
и дьяволу. Посвящение – это 
то, что человек дарит Богу. То, 
что посвящено Богу, уже не 
может принадлежать кому бы 
то нибыло. Если посмотреть на 
посвящение как на подарок, все 
станет на свои места. Можно представить себе, что 
каждый  сегодня скажет: «Время богослужения – это 
мой подарок Господу». Нуждается Творец в таком 
подарке? Да, потому что Бог от людей ожидает 
любви к Нему. Слово «освящать» в переводе с 
греческого означает «отделять от обычных вещей и 
предназначать для Господа», «святить» – «почитать 
что-либо святым», «посвящать» – «отдавать или 
предназначать для Бога, в святое употребление, 
почитать святым, очищать, омывать».

Посвящение можно представить в виде 
матрешек. Самая маленькая, но главная 
—  сердцевина – это посвящение Богу через водное 
крещение. Затем, побольше, – посвящение на бого-
служение. Еще больше – посвящение на ежедневную 
молитву и чтение Библии и еще больше – посвящение 
посещение домашних групп и служений. Духовная 
жизнь христианина целиком состоит из множества 
посвящений.

Главные признаки 
посвященного человека :

1. Посвященное время – это подарок Богу. 
Использование времени – это сугубо личный выбор. 
Но время богослужения – не личное время, оно 
человеку уже не принадлежит. Бог в Ветхом Завете 
требовал посвящения и достаточно строго относился 

к тем, кто нарушали посвящение, например, 
субботнего дня Господу: «шесть дней пусть делают 
дела, а в седьмой — суббота покоя, посвященная 
Господу: всякий, кто делает дело в день субботний, 
да будет предан смерти» (Исход 31:15).

2. Посвящение финансов. Узнать, каковы 
ценности человека, очень просто: на что тратятся 
деньги, тому человек и посвящает себя. Финансовая 
сфера является точным тестом ценностей человека. 
Слово Божье призывает христиан приносить 
добровольные пожертвования для созидания Дома 
Божьего и это Его повеление.

3. Умеет отказываться от вторичных интересов и 
дел ради Бога и посвящения. Умеет контролировать 
свои хобби. Посвященность будет все время сбивать-
ся тысячами пунктов: обстоятельства, увлечения, все 
родственники и знакомые, которым нужно вечно 
помогать, давление срочных дел, недоброжелате-
ли, здоровье, финансы, кажется, все восстает против  
посвященности.   Собственно, хранение заповедей – 
это и есть посвящение. 

4. Никогда не сдаётся перед трудностями.
5. Имеет успех. Именно посвященные люди 

достигают успеха в жизни, практически в любой 
сфере. «Итак, братия мои возлюбленные, будьте 
тверды, непоколебимы, всегда преуспевайте в деле 
Господнем…» (1 Коринфянам 15:58). Твердость, 
непоколебимость порождаются посвященностью.

Настоящее посвящение начинается именно 
тогда, когда  уже не хочется или не интересно делать 
то, что обязан, чему себя посвятил, но нужно верно 
продолжать исполнять обещанное.

Может ли посвящение быть половинчатым? 
Можно ли представить супругов, которые 
«полупосвящены» друг другу? Что это значит? Что 
иногда они чуть-чуть могут друг другу изменять 
совсем немножко, но потом быстренько опять 
возвращатся друг к другу? Это не так. Наверняка 
всем понятно, что любая измена уничтожает брак, 

так как разрушает ту святую основу, ради которой он 
и заключался. Библия рассказывает о жизни самого 
мудрого человека, который в конце жизни потерпел 
серьезное кораблекрушение в вере, потому что, при 
всей своей мудрости, не понял самого главного: 
что суть всего в посвящении и что посвящение 
начинается с сердца: «Во время старости Соломона 
жены его склонили сердце его к иным богам, и 
сердце его не было вполне предано Господу Богу 
своему, как сердце Давида, отца его» (3 книга 
Царств 11:4). Как мы видим, непосвященность может 
привести к трагическому концу.

В борьбе за посвящение человека словно 
разрывает на три части. С одной стороны – плоть; 
греховное начало в человеке люто ненавидит какое-
либо посвящение, кроме посвящения себе. С другой 
стороны — дьявол, который делает все, чтобы душа 
человека была ему всецело посвящена. И с третьей 
— Бог, Который окружает человека Своей любовью, 
чтобы человек был посвящен своему Творцу.   
Посвящение начинается с сердца, с намерения 
человека посвятить себя Богу: «Господа Бога святите 
в сердцах ваших…» (1 Петра 3:15). Не следует 
забывать о конце жизни Соломона или Иуды, этих 
людей, у которых были все основания для счастья, 
но они его потеряли, отбросив посвящение Богу.

И еще очень важный момент: важно стараться 
избегать исключений из посвящения. Одна из самых 
сложных вещей — это восстановление посвящения. 
Если пропустить пару дней в молитве, то уже и не хо-
чется, если не придти на домашнюю группу, на вос-

кресное служение, то  пропадает 
всякое желание. Посвящение сохра-
нит саму жизнь человека.

За посвящение нужно 
сражаться, но результат всегда 
того стоит. Христос выбрал 
самое главное посвящение, Он 
посвятил Себя всецело спасению 
человечества, Христос посвятил 
Себя людям: «Как Ты послал Меня 
в мир, так и Я послал их в мир. И за 
них Я посвящаю Себя, чтобы и они 
были освящены истиною» (Иоанна 
17:18,19). 

Христиане призваны всю свою 
жизнь углублять посвящение, 
и нет большей радости, чем 
принадлежать всецело Богу. 
Курс Брюса Уилкинсона «Семь 
ступеней духовного роста» 
предлагает изучить вторую ступень 
под названием «Посвящение», 
включающую в себя пять уровней:

1. Потворство плоти: «Ибо все, 
что в мире: похоть плоти, похоть 
очей и гордость житейская, не есть 
от Отца, но от мира этого» (1 посла-

ние Иоанна, 2 глава, 16 стих). 
2. Борьба за посвящение: «Вот Я повелеваю 

тебе: будь тверд и мужествен, не страшись и не 
ужасайся; ибо с тобою Господь, Бог твой, везде, куда 
ни пойдешь» (книга Иисуса Навина, 1 глава, 9 стих).

3. Жертва живая: «Итак, умоляю вас, братья, ми-
лосердием Божиим, представьте тела ваши в жертву 
живую, святую, благоугодную Богу, для разумного 
служения вашего» (Посланние к Римлянам, 12 глава, 
1 стих). 

4. Уровень ученика: «Да и все почитаю тщетою 
ради превосходства познания Христа Иисуса, Господа 
моего: для Него я от всего отказался, и все почитаю 
за сор, чтобы приобрести Христа» (Послание к Фи-
липпийцам, 3 глава, 8 стих). 

5. Уровень раба: «Но ныне, когда вы освобо-
дились от греха и стали рабами Богу, плод ваш есть 
святость, а конец – жизнь вечная», (Послание к Рим-
лянам, 6 глава, 22 стих).

В следующем выпуске газеты «Христианин» 
мы рассмотрим третью ступень духовного роста – 
«Поведение».

ПОСВЯЩЕНИЕ БОГУ
РАДОСТНАЯ КАПИТУЛЯЦИЯ

ИЛИ

Посвящение – одна из ключевых тем христианства. Без посвящения 
человек не сможет добиться ничего в своей жизни, кроме, пожалуй, 
разрушения. Без посвящения жизнь превратится в хаос и сплошные 
импульсы вместо организации, стройности и порядка. Человек, 
как известно, в любом случае всегда чему-то, кому-то посвящен: 
семье, карьере, деньгам, внешности, хобби или же пристрастиям к 
наркотикам, алкоголю… Весь вопрос в том, кому или чему он избирает 
посвятить себя?

Наталия Чижевская, 
магистр теологии, 

по материалам курса 
«7 ступеней духовного роста»

доктора Брюса Уилкинсона
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ИЗВЕСТНЫЕ ЛИЧНОСТИ

№ 113, 2014 г.

В этом номере мы продолжаем 
наше повествование об 
Иоанне Златоусте, величайшем 

проповеднике IV века. Далее вы узнаете, 
чем закончилась негласная война епископа-
правдолюбца и политиков-интриганов, а также 
каким был конец жизни Божьего человека. 

Ссылка – бунт народа – 
возвращение – снова ссылка

Александрийский епископ Феофил 
из-за зависти к успехам Златоуста и 

желания видеть на Константинопольской кафедре 
представителя именно Александрийской школы 
стал собирать обвинения на Иоанна, действуя 
лестью, подкупом и ложью. В 403 году он пригласил 
епископов на собор, получивший название 
«под Дубом», и состоявшийся близ Халкидона. 
Обвинения, рассматриваемые собором, были 
нелепы, сам Иоанн на нем не присутствовал. Однако 
император Аркадий, поддавшись влиянию 
своей супруги, согласился с решением 
собора и отправил Иоанна в ссылку. 
Благочестивый проповедник не 
стал выдвигать требований о 
справедливом рассмотрении 
дела или оправдываться, 
просто и смиренно, 
как и пришел, оставил 
Константинопольскую ка-
федру. Однако с этим не 
смирились простые люди: 
в церквах, на городских 
площадях они требовали 
вернуть Иоанна. Уступая 
мольбам народа, императрица 
послала в Пренету Вифинскую 
вернуть изгнанного епископа. 
Иоанн не хотел возвращаться к своим 
обязанностям без официального оправдания 
собором. Ради умиротворения разъяренной толпы, 
его все-таки уговорили вернуться на епископское 
место. Однако интриганы не успокоились, в канонах 
церкви уже через год нашли формальный повод 
устранить Иоанна. 

Когда Иоанн Златоуст обличал сильных 
мира сего в их грехах и безрассудствах, 

они просто закипали в своей злобе против него, 
сооружая планы мести дерзнувшему коснуться их 
особ. В сознании большинства людей он остался 
добрым святым епископом, который претерпевал 
гонения только за то, что осмеливался говорить 
правду. Иоанн, отправившись в свое второе изгнание 
в далекий городок Кукуз, так больше никогда и не 
увидел ни Константинополя, ни родной Антиохии. 

Последние дни жизни – 
в служении

Находясь в ссылке, Златоуст направляет 
много писем своим друзьям, и они 

являются источником сведений о последнем 
периоде его жизни. Ему самому приходится нелегко, 
сказываются недомогания, но он обращается с 
ободрением к читателям своих писем, призывает их 
не терять присутствия духа и радости сердца. Иоанну 
в Арабисе, куда он был отправлен после Кукуза, 
предоставляют кафедру для проповедей, и в это 
безвестное поселение стекаются желающие слышать 

с л а в н о г о 
проповедника. 
Его отправляют 
еще дальше, к 
холодному для 
него берегу 
Черного моря, 
в современную 
Пицунду. По 
дороге великий 
б о г о с л о в 
тихо умирает, 
со словами 
благодарения 
на устах: 
«Слава Богу за 
все». Земной путь Иоанна Златоуста был смиренно 
завершен.

Его жизненная история закончилась 
трагично, но через века она 

воспринимается как полная победа духовной 
зрелости, реализация вложенного 

потенциала, и источает приятное 
благоухание. Основой его 

достижений была твердая вера 
в Слово Божье, надежда на 

Его помощь и водительство, 
а также глубокая любовь 
к Творцу и Его творению 
– человеку. Особым 
признаком творческого 
и духовного наследия 
Златоуста была его 
абсолютная концентрация 

на Боге, Он был центром 
его жизни. Иоанн стремился 

познавать волю Божью, 
учился духовно судить обо всем 

и осмысливал предназначение 
человека в свете Божественного 

откровения. Служение Богу было для него высшей 
честью, он во всем, что делал, проявлял инициативу 
и творческий подход.

Златоуст был щедро одарен Богом, 
его можно назвать харизматичной 

личностью, но он никогда не рассматривал свой 
проповеднический дар как собственную заслугу. 
Он осознавал, что доносит людям ту истину, 
которую вкладывает в него Дух Святой. Иоанн 
Златоуст отличался своей любовью к людям, 
особенно бедным и презираемым. Он считал, что 
универсальным условием успеха в духовной жизни 
является милосердие и культивировал в своем 
характере все плоды Духа. Великий проповедник 
был готов пролить свою кровь, но остановить грех, 
даже ценой собственной жизни. В любой ситуации 
его суждения были прямыми и нелицеприятными. 
Златоуст старался быть благодарным Богу и в счастье, 
и в несчастии, и смиренно переносил тяжелейшие 
испытания судьбы. 

Современная церковь стремится влиять 
на людей через проповедь Евангелия 

до самого дня второго пришествия Христа. То, как 
жил и творил Иоанн Златоуст, может послужить 
для духовного возрастания верующих, воспитания 
молодого поколения и укрепления христианской 
веры и в наши дни.

ИОАНН ЗЛАТОУСТ – 
народный епископ

(продолжение, начало в №112)

Особым 
признаком 

творческого и 
духовного наследия 

Златоуста была 
его абсолютная 

концентрация на Боге, 
Он был центром 

его жизни

В Євангелії від Матвія, шостому розділі з пер-
шого вірша є дуже важливі слова, які Ісус каже в 
Своїй Нагірній проповіді: «Стережіться виставляти 
свою милостиню перед людьми, щоб бачили вас; а 
як ні, то не матимете нагороди від Отця вашого, що 
на небі. Отож, коли чиниш ти милостиню, не сурми 
перед себе, як то роблять оті лицеміри по синаго-
гах та вулицях, щоб хвалили їх люди. Поправді кажу 
вам: вони мають уже нагороду свою! А як ти чиниш 
милостиню, хай не знатиме ліва рука твоя, що ро-
бить правиця твоя, щоб таємна була твоя милости-
ня, а Отець твій, що бачить таємне, віддасть тобі 
явно. А як молитеся, то не будьте, як ті лицеміри, 
що люблять ставати й молитися по синагогах та на 
перехрестях, щоб їх бачили люди. Поправді кажу 
вам: вони мають уже нагороду свою! А ти, коли мо-
лишся, увійди до своєї комірчини, зачини свої двері, 
і помолися Отцеві своєму, що в таїні; а Отець твій, 
що бачить таємне, віддасть тобі явно. А як молите-
ся, не проказуйте зайвого, як ті погани, бо думають, 
ніби вони будуть вислухані за своє велемовство. 
Отож, не вподобляйтеся їм, бо знає Отець ваш, чого 
потребуєте, ще раніше за ваше прохання!»

Отже, любі мої друзі, цей уривок з Біблії каже 
нам про те, що Бог ніколи не сприймає всього того, 
що робиться напоказ. Багато людей гадають, що 
дуже важливо, щоб хтось побачив їх релігійними 
та справжніми християнами. Але ось у чому секрет: 
Господь називає людей, які намагаються все роби-
ти напоказ, лицемірами. Він каже про них, як про 
людей, які намагаються показати свою релігійну 
побожність. А насправді Бог їх не чує. Вони вже одер-
жали свою нагороду. Хоч би що людина робила, чи 
вона займається благодійністю, нехай робить це так, 
щоб не заявляти про це на цілий світ. Коли ти молиш-
ся, Господь закликає робити це таємно. Зачини свої 
двері, ввійди, схилися перед Богом, щоб лише ти та 
Бог були присутні на тому місці, звернися до Нього 
всім своїм серцем. В молитві не є обов’язковими 
якісь правильні слова. Чому? Бо коли наші діти при-
ходять до нас, вони не добирають якихось правиль-
них слів, вони не кажуть: «Шановний батьку, ти та-
кий дорогий для мене…» Ні, вони приходять і кажуть 
простими словами: «Тату, ти розумієш, така ситуація, 
мені треба»… Таке часто трапляється в житті, наші 
діти звертаються до нас, як до батьків, вони щось 
шепочуть нам на вухо, просять. Господь бажає, щоб 
кожен з нас будував довірливі взаємини з Ним, щоб 
ми навчилися довіряти Йому всі таємниці свого 
серця, щоб ми зверталися до Нього таємно. А Бог, 
бачачи таємне, віддасть нам явно. Ось Боже бажан-
ня – щоб наші взаємини з Ним не мали показного 
характеру і будувалися на спілкуванні. Це насправді 
велике благословіння для кожного з нас, щоб ми 
не казали багато зайвого перед Богом. Зверніться 
до Бога, як до небесного Батька, як звертаються до 
найближчої людини. Зверніться до Нього довірливо, 
і Він, бачачи таємне, віддасть явно.

Небесний Батько знає наші прохання ще перед 
тим, як ми звернемося до Нього. Тоді постає за-
питання: «А навіщо молитися, якщо Бог знає наші 
прохання?» Відповідь дуже проста: кожен з нас 
потребує Бога і має усвідомити, що Господь є Богом 
у нашому житті. Кожен з нас має звернутися до Ньо-
го і показати свою потребу в Бозі. Ми кажемо: «Ми 
потребуємо Тебе, ми потребуємо Твоєї допомоги. 
Ми потребуємо того, щоб Ти проявив Свою силу та 
Свою велич у нашому житті». Бо іноді те, що може 
зробити Бог, не може зробити ніхто. Іноді люди 
розводять руками й кажуть: «Ми нічим не можемо 
допомогти, лише Бог». І саме тут зачини за собою 
двері, звернися до Бога, поклич Його всім своїм сер-
цем. І я вірю, що Господь почує тебе.

МОЛИТВА 
І МИЛІСТЬ 
НЕ НА ПОКАЗ

НАТАЛИЯ ЧИЖЕВСКАЯ, 
магистр теологии

Дмитро Лаптєв,
єпископ Об’єднання Церков «Світло життя» 

в Полтавській області, 
доктор служіння

З НАГіРНОЇ ПРОПОВІДІ



8 Õðèñòèàíèí № 113, 2014 г.

Служения в объединении
церквей «Свет жизни»

с. Терешки, ул. Зыгина, 20
в 10-00 каждое воскресенье

с. Клюсивка, пер. Левадный, 6
в 14-00 каждое воскресенье

пгт. Машевка, РДК (2-й этаж)
в 10-00 каждую субботу детские встречи

Запрошуємо на богослужіння

щонеділі об 11.00
щосереди о 18.00

www.lol.poltava.ua

Церква «Світло життя»

Адреса храму церкви: м.Полтава, вул. М.Бірюзова, 63
(зупинка «Браїлки або «Промбаза»)»
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Молитва каяТТЯ

Дорогий Небесний Батьку! Молю Тебе, прости усі мої провини, бо я 
дуже завинив перед Тобою.  Я вірю, що Ісус Христос прийшов з небес до нас 
грішників, щоб звільнити від гріхів та спасти від пекла. Його Кров очищує від 
усякого гріха. Я визнаю Ісуса за Господа свого життя і вірую всім серцем, що 
Той, Хто воскресив Його із мертвих дасть і мені нове життя, щоб служити Тобі. 
Наповни мене Святим Духом, щоб він навчав мене. Всемогутній Господь, 
я дякую Тобі за звільнення від пекла та вічне життя на небесах в Ім’я Ісуса 
Христа. Амінь.

ул. Маршала Бирюзова, 63 (остановка Браилки или Промбаза )« » « »

:Общие служения проходят

Молодежное служение - каждую пятницу в 19.00
Служение Золотой век 3-я суббота месяца в 10.00« » -

по воскресеньям - 10.00
по средам - 18.30

Церковь «Ковчег»

Адрес г Сумы ул Привокзальная, 2: . , .
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